
CJD Garz-Stiftung
Gemeinsam stark  
für die Fachklinik Garz

Eine Stiftung 
unter dem 

Dach der



Gemeinsam
Perspektiven
schenken
Die CJD Garz-Stiftung stärkt die Fachklinik Garz – 
für mehr Gesundheit, Lebensfreude und Zukunfts
chancen von Kindern und  Jugendlichen sowie deren 
Familien.

Gesundheit für eine 
starke Zukunft

Winfried Holfert († 2025), ehemaliger Mitarbeiter, 
 grün dete 2011 die CJD Garz-Stiftung. Sein Engagement 
wirkt bis heute weiter – für Kinder und Jugendliche,  
die dadurch neue Freude in ihrem Leben finden. 

Die CJD Fachklinik Garz begleitet Kinder und Jugendliche 
von 1 bis 17 Jahren mit Atemwegs- und Hauterkran
kungen, Adipositas / Übergewicht sowie Sprach- und 
Sprechstörungen. Medizinische Betreuung, Bewegung, 
Ernährung, Sprachförderung und psychologische Be
gleitung greifen in einander – damit junge Menschen 
gesünder und selbstbewusster in die Zukunft gehen 
können.



Mehr Möglichkeiten, 
mehr Lebensfreude

Die CJD Garz-Stiftung macht Angebote möglich, die über 
den Standard hinausgehen – sei es durch zusätzliche 
Bewegungsangebote, kreative Projekte oder besondere 
Anschaffungen. So entsteht ein Umfeld, in dem Kinder 
und Jugendliche ganzheitlich gestärkt werden.

Sie ist Teil der CJD Kinder- und Jugendstiftung, die 
regionale und thematische Stiftungen unter einem ge-
meinsamen Dach vereint. Durch die Bündelung von 
 Ressourcen und Erfahrungen verstärken wir gemeinsam 
unsere Wirkung – überall dort, wo Kinder und  Jugend
liche Unterstützung brauchen.

„Es gibt nichts Gutes, außer: 
Man tut es.“ (Erich Kästner)

Mit Hilfe der CJD Garz-Stiftung konnten bereits wichtige 
Projekte realisiert werden – darunter neue Spiel- und 
Sportgeräte für das Klinikgelände. Sie bringen Freude, 
fördern Bewegung und stärken das Miteinander der 
 Kinder und Jugendlichen.

Jedes dieser Projekte zeigt: Die Stiftung macht den ent-
scheidenden Unterschied, wenn es darum geht, den 
 Reha-Alltag über die medizinische Versorgung hinaus  
mit Lebensfreude und neuen Impulsen zu füllen.

Ihre Hilfe macht Kinder und
 Jugendliche stark. 

Jetzt die CJD Garz-Stiftung unterstützen:

https://stiftung.cjd.de/de/cjd-garz-stiftung-1


CJD Fachklinik für 
Kinder und Jugendliche
Putbuser Straße 11 
18574 Garz/Rügen
Tel.: 038304 841-0  
Fax: 038304 841-333
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Sie haben Fragen?
Ansprechperson:
Philipp Skodlerak
Klinikmanager
Tel.: 038304 841-301
philipp.skodlerak@cjd.de

Stiftungsrat: 
Iwailo Tzenow
Regina Günther

Konto:
CJD Garz Stiftung
Commerzbank Dortmund
IBAN DE06 4404 0037 0366 3028 04
BIC COBADEFFXXX

Die CJD Garz-Stiftung gehört der CJD Kinder-  
und  Jugendstiftung an und ist als gemeinnützig  
und  mild tätig anerkannt.

Vorstand der CJD Kinder- und Jugendstiftung 
Berthold Kuhn, Vorstandsvorsitzender 
Oliver Stier, stellvertretender Vorsitzender
Alexander Leitow, Geschäftsführer

https://stiftung.cjd.de/de/cjd-garz-stiftung-1

